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Wo die Gesundheit schon im Ortsschild steckt
Seit 2016 engagiert sich Pfarrwerfen besonders stark für Gesundheits-Themen. Am 15. September ist in feierlichem Rahmen nun das „Gesunde Gemeinde“-Ortsschild verliehen worden. 
Pfarrwerfen ist demnächst weithin sichtbar als „gesund“ zu erkennen, denn die „Gesunde Gemeinde“ darf offiziell ihr passendes Ortsschild montieren. Verliehen worden ist diese Tafel im Festsaal der Gemeinde – begleitet vom „G’sundheit“-Kabarett, das Ingo Vogl im Rahmenprogramm präsentiert hat. Die Initiative „Gesunde Gemeinde“ wird von AVOS umgesetzt und durch Fördermittel des Landes Salzburg und der teilnehmenden Gemeinde selbst finanziert.
Viele kleine Dinge machen den Unterschied
„Es freut mich sehr, dass wir unser Ortsschild erhalten haben“, sagt Bürgermeister Bernhard Weiß, der in seiner kurzen Ansprache vor allem auch lobende Worte für den örtlichen Arbeitskreis rund um dessen Leiterin Michelle Berchtold gefunden hat. Rein rechnerisch hat die Gemeinde bereits 2020 alle nötigen Kriterien für die Verleihung erfüllt. Aufgrund von Corona-Regelungen und dem Wunsch, einen feierlichen Rahmen bieten zu wollen, ist hier aber auf heuer verschoben worden. 
32 Gemeinden tragen bereits das „gesunde Ortsschild“
Ähnlich lobende Worte findet auch der 2. Landtagspräsident Dr. Sebastian Huber, der in Vertretung von LH-Stv. Dr. Christian Stöckl nach Pfarrwerfen gekommen ist: „Es ist nicht ohne, den Titel ,Gesunde Gemeinde‘ am Ortsschild führen zu dürfen. Umso besser, dass mit Pfarrwerfen bereits die 32. Salzburger Gemeinde diese Leistung vollbracht hat“. Salzburgweit sind derzeit 46 Gemeinden Teil der Initiative. Nach dem Start dauert es mindestens drei Jahre, bis das Ortsschild verliehen werden kann – sofern bis dahin alle Kriterien erfüllt sind. 
Ortstafel als zusätzliche Motivation für die Zukunft
Dass es damit aber noch nicht getan ist und Pfarrwerfen auch künftig weiterhin „gesund“ bleiben will, weiß Mag. Patricia Lehner, die bei AVOS den Bereich der regionalen Gesundheitsförderung leitet: „Österreich hinkt im EU-Vergleich sowohl bei der Lebenserwartung als auch bei den gesunden Lebensjahren noch hinterher“, weiß sie. „Umso wichtiger ist es, dass ein Engagement wie in Pfarrwerfen auch entsprechend gewürdigt wird. Und die Ziele der „Gesunden Gemeinde“ decken sich ohnehin mit dem AVOS-Grundgedanken, Salzburg gesünder zu machen.“ Die Ortstafel liefert hier einen weiteren Anreiz, auch künftig am Thema „dran zu bleiben“.
Vom Kinder-Zumba bis hin zu „gut hören im Alter“
Dass alle Pfarrwerfener*innen von der „Gesunden Gemeinde“ profitieren sollen, ist Arbeitskreis-Leiterin Michelle Berchtold ein wichtiges Anliegen: „Vom Kleinkind bis zu den Senior*innen versuchen wir, jeder und jedem etwas zu bieten.“ Zu ihren Highlights bislang zählen dementsprechend auch unterschiedlichste Angebote – vom Kinder-Zumba über Veranstaltungen zu gesunder Ernährung bis hin zu „gut hören im Alter“. Tatkräftig unterstützt wird sie dabei von ihrem Arbeitskreis und durch AVOS-Gesundheitsreferentin Mag. (FH) Anna Hofer. „Die Zusammenarbeit ist hervorragend, es werden immer wieder neue Ideen eingebracht und ich hoffe, dass das auch noch lange so weitergeht“, sagt Berchtold.  

Bild und Bildtext:
Pfarrwerfen01.jpg – In feierlichem Rahmen ist der Gesunden Gemeinde Pfarrwerfen das Ortsschild überreicht worden. Im Bild von links: Bürgermeister Bernhard Weiß, Vizebürgermeisterin und Arbeitskreis-Mitglied Waltraud Pichler, Arbeitskreis-Leiterin Michelle Berchtold, Arbeitskreis-Mitglied Gerald Primus, Arbeitskreis-Mitglied Dr. Evelyn Fürthauer, Arbeitskreis-Mitglied Christine Mayer, AVOS-Gesundheitsreferentin Anna Hofer, 2. Landtagspräsident Dr. Sebastian Huber und Arbeitskreis-Mitglied Christine Zwerschina. (Foto: AVOS) 
Pfarrwerfen02.jpg – Michelle Berchtold hat den feierlichen Abend eröffnet. Sie leitet den Arbeitskreis der Gesunden Gemeinde Pfarrwerfen. (Foto: AVOS) 
Pfarrwerfen03.jpg – Bürgermeister Bernhard Weiß freut sich über das Ortsschild und hat sich unter anderem beim örtlichen Arbeitskreis bedankt. (Foto: AVOS)
Pfarrwerfen04.jpg – Ingo Vogl hat mit seinem Kabarett „G’sundheit“ das Titelthema mit Humor auf den Punkt getroffen – Denkanstöße inklusive. (Foto: AVOS)
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