AVOS steht fur Vorsorgemedizin, Gesundheitsforderung und Pravention. Wir zahlen
zu den grof3ten Anbietern und Umsetzern von Aktivitaten sowie Programmen zur
Starkung der Gesundheit aller Menschen in Salzburg.
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Ambulante Rehabilitation

von Schlaganfall-Patient*innen

Gerustet fiir Ihren Alltag - Ergotherapie, Logopédie, Physiotherapie.
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Gerustet fur Ihren Alltag.

Das interdisziplinare Therapie-Team von AVOS unterstlitzt Menschen, die einen
Schlaganfall erlitten haben, auf dem Weg zurlck in ein selbststandiges und selbst-
bestimmtes Leben.

B Ergotherapie - Selbstandig sein im Alltag
Arm- und Handfunktionen
Gedachtnis & Konzentration
Sensibilitat & Wahrnehmung
Hilfsmittelberatung

B Logopadie - Kommunikativ sein im Alltag
Sprache & Sprechen
Atmung & Stimme
Therapie bei Problemen mit Essen und Trinken
Therapie bei Gesichtslahmung

B Physiotherapie - Mobil sein im Alltag
Kraft & Ausdauer
Koordination & Gleichgewicht

@ Die Vorteile einer Therapie:

B Verbesserung der Selbstandigkeit und Gesundheit
B Schulung, Information und Beratung fur (pflegende) Angehérige
B Steigerung der Partizipation und Lebensqualitat im Alltag

E (bei Bedarf) berufliche Wiedereingliederung als Therapieziel

@ Wie wird das gemacht?

Die Therapie wird auf die individuellen BedUrfnisse und Wiinsche der Klientinnen
abgestimmt, um das gréRtmaogliche Mal3 an Partizipation und Handlungsfahigkeit im
Alltag zu ermdglichen. Die Familie, Kontaktpersonen, Freunde, Umfeld, usw. werden
dabei als wichtige Partner einbezogen.

Es wird wohnortnahe in Einzel- und Gruppentherapie-Einheiten gearbeitet. Je nach
Bedarf sind auch Hausbesuche vor Ort mdglich.

Anmerkung: Bei Hausbesuchen fallt ein Selbstbehalt von 19 Euro je Therapie-
richtung und Besuch an. Dieser entfallt fUr Personen mit dauerhafter
Rezeptgebuhrenbefreiung (Nachweis erforderlich).

Der Ablauf

1 Die Aufnahme erfolgt Gber Zuweisung durch Krankenhdauser,
e Rehabilitationszentren und/oder niedergelassenen Arzt‘innen.

Uberweisung Das Formular finden Sie im Service Bereich auf www.avos.at.

2. Nach Einlangen der Verordnung meldet sich ein/e Therapeut‘innen
telefonisch, um das weitere Vorgehen zu besprechen.
Kontaktaufnahme
3 Beim ersten Termin wird ein genauer IST Status erhoben und
° die Alltags-Ziele besprochen. In den folgenden Terminen wird ge-
Therapie meinsam an den Zielen gearbeitet und die Umsetzung reflektiert.
4. Die Behandlungsdauer richtet sich nach den individuellen Thera-
piezielen und umfasst je Verordnung 10 Einheiten.
Abschluss

% Therapiestellen

Salzburg Stadt

ElisabethstraBe 2

5020 Salzburg
therapie@avos.at

+43 662 887588 | Fax -16

Flachgau

BahnhofstralBe 5

5201 Seekirchen
avos-flachgau@avos.at
+43 662 887588 | Fax-16

Tennengau

Griesplatz 1
5400 Hallein
avos-tennengau@avos.at
+43 662 887588 | Fax-16

Pongau
Marktplatz 1
5620 Schwarzach

avos-pongau@avos.at
+43 662 887588 | Fax -16

Pinzgau
Hafnergasse 3
5700 Zell am See

avos-pinzgau@avos.at
+43 662 887588 | Fax -16

Lungau
Gewerbestrasse 594
5582 St. Michael

avos-lungau@avos.at
+43 662 887588 | Fax-16




