
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Konzentration & 
Aufmerksamkeit 

Der Alltag fördert ALLES 

 

- Beim Warten: Autos zählen, Farben benennen, Bäume zählen… 

- Tisch decken nach Vorlage 

- etwas nach Rezept kochen 

- Zimmer aufräumen, Spielsachen/ Kasten etc. sortieren 

- Wäsche/Servietten falten (nach Vorlage) 

- Lego, Duplo, Puzzle…bauen / vor- und nachbauen 

- Klatschspiele (z.B. „Beim Müller hats gebrannt“) 

- Wimmelbilder und Fehler-Such-Bilder 

- Rhythmus nachklatschen, Gesten nachmachen 

- Zu jedem Buchstaben im ABC ein Wort finden (Tiere, Lebensmittel…) 

- „Ich sehe was, was du nicht siehst…“ – spielen 

- Ich packe meinen Koffer – im Auto, im Bus, beim Warten…spielen 

- Malen/Zeichnen: Mandalas, Abzeichnen, Malen nach Zahlen…  

durch 
SPIELE 
fördern 

 


