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Zuweisung Kardiomobil (PLUS)
Ausstellungsdatum: Tel.-Nr. Patient*in:
SV-Nummer :(10-stellig) Versicherungstrager:

Hausarzt*in:

Diagnosen
[] Systolische Herzinsuffizienz [ ] Diastolische Herzinsuffizienz
[] Ischamische Kardiomyopathie [_] Hypertensive Kardiomyopathie
[] valvulare Kardiomyopathie [_] Inflammatorische Kardiomyopathie
[] Idiopathische Kardiomyopathie [] Andere Ursachen der CMP:

Komorbiditaten

[ ] Hepatopathie [ ] Niereninsuffiz. [ ] arterielle Hypertonie [ ] VHF [ ] copD
[ ] Diabetes mellitus II  [_] pAVK [_] Hypercholesterinamie [] Hyperurikamie

Klinik

Entlassungs-NYHA: [ ]I []u [[]m []v

Gewicht bei Entlassung:

Labor & Ejektionsfraktion:

Kalium: mmol/| Natrium: mmol/I| Kreatinin: mg/dl

pPBNP: pg/mi EF: %

Bitte Ubermitteln Sie uns diese Zuweisung und den aktuellen Befund inkl. empfohlener Medikation.
Folgende Mdglichkeiten stellen wir Ihnen zur Verfigung:
o DAME: MEKARDI1
e E-Mail (verschlisselt): weiser-sandhoff@avos.at
e (Fax 0662/887588-16)
e oder postalisch an: AVOS - Gesellschaft fur Vorsorgemedizin GmbH
z.H. Gerlinde Weiser-Sandhoff - Kardiomobil (Tel.: 0662/887588-63)
ElisabethstralRe 2, 5020 Salzburg

Unterschrift/Stempel:
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Patienteninformation und Einwilligungserklarung zur
Teilnahme am Programm Kardiomobil (PLUS) -
Gesundheitsinformation und Pravention fur Menschen
mit Herzinsuffizienz

Das Projekt Kardiomobil (PLUS) ist ein Betreuungsprogramm fiir Menschen mit Herzinsuffizienz.
Die Teilnehmer und Teilnehmerinnen an dem Projekt erhalten in hauslicher Umgebung
individuell angepasste Schulungen durch eine speziell ausgebildete Herzinsuffizienz-
Diplompflegekraft, um mit ihrer Erkrankung zurecht zu kommen und ihre Lebensqualitat zu
verbessern.

Einwilligungserklarung

Ich erklare mich bereit, am Projekt Kardiomobil (PLUS) teilzunehmen und ich erklére hiermit
meine ausdrickliche Zustimmung dazu, dass meine persdnlichen Gesundheitsdaten betreffend
meine Herzinsuffizienz wie in folgender Datenschutzmitteilung dargestellt und im beiliegenden
Folder erlautert, verarbeitet werden, damit ich Uber das Projekt Kardiomobil (PLUS) betreut
werden kann.

Ich kann diese Zustimmung jederzeit gegenuber der AVOS Gesellschaft fir Vorsorgemedizin
GmbH widerrufen. Dann werden meine gespeicherten persénlichen Daten aus dem Kardiomobil
(PLUS)-Projekt  geléscht. Beim Umgang mit den Daten werden die strengen
datenschutzrechtlichen Bestimmungen der DSGVO beachtet.

(Datum und Unterschrift des Patienten / der Patientin)
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Datenschutzmitteilung

In welcher Weise werden die im Rahmen dieses Projektes gesammelten Daten verwendet?

Mit Inkrafttreten der DSGVO sind die Rechtsvorschriften fur die Verarbeitung von
personenbezogenen Daten wesentlich strenger geworden. Im Rahmen der
Informationsverpflichtung nach Art. 13 bzw. 14 DSGVO weist die AVOS Gesellschaft flr
Vorsorgemedizin GmbH, ElisabethstralRe 2, 5020 Salzburg (AVOS Salzburg), als
datenschutzrechtlich Verantwortliche auf folgende Punkte hin:

An wen werden die Daten Gbermittelt: Auf meine zu dem beschriebenen Zweck im
Kardiomobil (PLUS)-Projekt gespeicherten personenbezogenen Daten haben nur die
aufsuchenden Kardiomobil-Diplompflegekrafte sowie die Kardiomobil-Projektarzt*innen Zugriff.
Die im Rahmen des Kardiomobil-Projekts erhobenen Daten kénnen an die zuweisenden Stellen
(Arzt*innen, Krankenhduser, Ambulanzen) sowie an Ihren Hausarzt/Hauséarztin tiber ein
geschitztes medizinisches Datennetz (DaMe), per Post oder personlich Gibermittelt werden, da
diese Daten unter Umstanden fir Ihre weitere Behandlung relevant sein kénnten. In
pseudoanonymisierter Form kénnen die Daten auch der medizinischen Forschung zuganglich
gemacht werden.

Folgende Datenarten kdnnen im System maximal gespeichert sein: Vor- und Zuname,
Geburtsdatum, Adresse und Telefonnummer, Sozialversicherungsnummer, Stammdaten einer
Kontaktperson, Daten Uber Komorbiditaten, Anamnesedaten, Gesundheitszustand,
Laborbefund und klinischer Status, Diagnosedaten, Behandlungsdaten,
Behandlungsanalysedaten, Krankenhausaufenthalte, Daten zur Medikamenteneinnahme und
Lebensqualitat, Medikamentenausgabedaten, Arztbriefe und Entlassungsbriefe des
Krankenhauses, Angaben zum weiteren Vorgehen, Name der behandelnden/zuweisenden
Arzte/Krankenh&user.

Rechtsgrundlage der Datenverarbeitung: Datenverarbeitungszweck ist die Teilnahme am
Projekt Kardiomobil (PLUS), wodurch eine verbesserte Betreuung von Patienten mit
Herzinsuffizienz ermdglicht wird. Sdmtliche Datenverarbeitungen im Rahmen des
Praventionsprogrammes Kardiomobil (PLUS) erfolgen ausnahmslos auf Basis Ihrer
ausdrucklichen Einwilligung gemaR Art 9 Abs 2 lit a DSGVO. Ihre Gesundheitsdaten werden
entsprechend § 51 ArzteG fiir mindestens 10 Jahre aufbewahrt.

Ihre Rechte als betroffene Person der Datenverarbeitung: Sie sind unter anderem berechtigt
(1.) zu Uberprufen, ob und welche personenbezogenen Daten wir Uber Sie gespeichert haben
und Kopien dieser Daten anzufordern, (2.) die Berichtigung, Erganzung oder das Loschen Ihrer
personenbezogenen Daten, die falsch sind oder nicht rechtskonform verarbeitet werden, zu
verlangen, sofern dem nicht gesetzliche Schranken gesetzt sind, (3.) von uns zu verlangen, die
Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten einzuschranken, (4.) die Ubertragung Ihrer
Daten zu verlangen, (5.) die Identitat von Dritten, an welche Ihre personenbezogenen Daten
Ubermittelt werden, zu kennen und (6.) bei der zustandigen Behorde Beschwerde zu erheben,
dies ist die Osterreichische Datenschutzbehérde, Wickenburggasse 8, 1080 Wien, Mail:

dsb@dsb.gv.at.

Unsere Kontaktdaten: Sollten Sie zu der Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten Fragen
oder Anliegen haben, wenden Sie sich bitte an die Geschaftsfuhrung oder die
Datenschutzbeauftragte der AVOS GmbH als datenschutzrechtlich Verantwortlichen: AVOS
Gesellschaft fur Vorsorgemedizin GmbH, Elisabethstral3e 2, 5020 Salzburg, Mail: avos@avos.at,
Telefon: 0662/887588-0. Datenschutzbeauftragte von AVOS ist Herr Alexander Mayr,
ElisabethstralRe 2, 5020 Salzburg, E-Mail: mayr@avos.at, Telefon: 0662/887588-11.
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Einverstandniserklarung zur Projekt-Evaluierung

Liebe Patientin, Lieber Patient,

Sie sind Teilnehmer des Projekts Kardiomobil bzw. Kardiomobil PLUS, einem
Betreuungsprogramm fir Menschen mit Herzinsuffizienz.

Um die laufende Betreuung der Patientinnen und Patienten zu verbessern, méchten wir die
Effizienz des Projekts Uberprifen. Zu diesem Zweck soll nach Abschluss des Projekts
untersucht werden, ob die Betroffenen aufgrund der Schulung besser mit ihrer Herzkrankheit
umgehen kénnen und sich dadurch stationare Krankenhausaufenthalte und Arzt-Besuche
reduzieren.

Damit wir diese Evaluierung durchfiihren kénnen, werden mit lhrer Einwilligung Daten aus
dem Kardiomobil-Projekt mit ausgewahlten Daten der gesetzlichen Krankenversicherung
zusammengefihrt und wissenschaftlich bewertet.

Welche Daten werden ausgewertet?

e Stationare Krankenhausaufenthalte (Dauer des Aufenthaltes; bei
herzinsuffizienzbedingten Aufenthalten inkl. Diagnose)

e Verschreibung von spezifischen Medikamenten (RAASI, SGLT-2 Hemmer, R-Blocker,
MRA, Verquvo, Lanitop, Digimerck, Diuretika)

o Arztkontakte (Ordinationen und ambulante Krankenhausaufenthalte)

e Transportkosten im Zusammenhang mit arztlichen Behandlungen

Relevant sind die Daten fiir den Zeitraum von 12 Monaten ab Teilnahme am Projekt.
Warum werden diese Daten benoétigt?

Ziel ist, die Wirksamkeit des Projektes zu prifen. Dies insbesondere im Hinblick darauf, ob
die Qualitat der medikamentésen Behandlung erhéht werden konnte und sich durch eine
Stabilisierung des Gesundheitszustandes arztliche Behandlungen und
Krankenhausaufenthalte reduzieren.

Woher stammen diese Daten?

Es handelt sich dabei um Daten, welche Ihr Krankenversicherungstrager von
Leistungserbringern (Arztinnen und Arzte, Krankenhduser, Apotheken) zum Zweck der
Abrechnung erhalt.

An wen werden die Daten libermittelt?

Ihre Daten aus dem Projekt Kardiomobil bzw. Kardiomobil PLUS werden an die
Osterreichische Gesundheitskasse (OGK) tibermittelt. Die OGK reichert die Daten mit den
oben beschriebenen Leistungsdaten an und pseudonymisiert samtliche Daten. Die
pseudonymisierten Daten werden dann durch eine beauftragte Einrichtung wissenschaftlich
evaluiert.

Fir Versicherte der BVAEB und SVS gilt:

Die OGK fiihrt als Dienstleisterin (datenschutzrechtliche Auftragsverarbeiterin) Ihres
Krankenversicherungstragers die Auswertung und Pseudonymisierung lhrer Daten durch.

Was bedeutet Pseudonymisierung?

Pseudonymisierung ist ein Verfahren, bei dem direkte Identifikatoren personenbezogener
Daten (z.B. Namen) durch Codes oder kiinstliche Kennzeichen (Pseudonyme) ersetzt



werden. Ein direkter Personenbezug ist nicht méglich. Bei der Evaluierung werden
ausschlieB3lich pseudonymisierte Daten herangezogen. Das heif3t, es kann ohne
Zusatzwissen kein Rickschluss auf Ihre Person gezogen werden.

Aus datenschutzrechtlicher Sicht sind pseudonymisierte Daten personenbezogene Daten
und unterliegen den Bestimmungen der Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO).

Was ist die Rechtsgrundlage fiir die Ubermittlung?

Die Auswertung der Daten bei lhrer gesetzlichen Krankenversicherung und Einbeziehung der
Daten in die Evaluierung erfolgt aufgrund lhrer Einwilligung gem. Art. 9 Abs. 2 lit. a DSGVO.
Die Nichterteilung der Einwilligung hat keine nachteiligen Folgen.

Wie lange werden die Daten gespeichert?

Die Daten, die wir von lhrem Krankenversicherungstrager erhalten, I16schen wir unmittelbar
nach Durchflihrung der Evaluierung. Das Ergebnis der Evaluierung wird in anonymisierter
Form dargestellt.

Bitte ausfiillen

EINWILLIGUNGSERKLARUNG

Ich stimme zu, dass AVOS meine personenbezogenen Daten (wie auf der vorherigen
Seite beschrieben) von meinem gesetzlichen Krankenversicherungstrager einholt, um
sie in pseudonymisierter Form zum Zweck der Evaluierung des Projekts Kardiomobil
bzw. Kardiomobil PLUS zu verwenden.

Name der Patient*in

SV-Nummer der Patient*in

Datum und Unterschrift der Patient*in

Sie kénnen diese Einwilligung jederzeit ohne Angabe von Griunden gegenuber AVOS mit
Wirkung fiir die Zukunft unter avos@avos.at widerrufen. Dieser Widerruf hat keine Auswirkung
auf die RechtmalRigkeit der Verarbeitung personenbezogener Daten, die wir vor dem
Einlangen Ihres Widerrufes erhalten haben.

Fiir die Verarbeitung verantwortlich:

AVOS - Gesellschaft fur Vorsorgemedizin GmbH
Elisabethstral’e 2

5020 Salzburg

Fragen zum Datenschutz: avos@avos.at

Betroffenenrechte:

Ihnen stehen bei Vorliegen der gesetzlichen Voraussetzungen folgende Rechte gemaf
DSGVO zu: Recht auf Auskunft, Berichtigung, L6schung, Einschrankung der Verarbeitung,
Datenubertragbarkeit, Widerspruch gegen die Verarbeitung. Sie haben das Recht, sich bei
einer Aufsichtsbehdrde zu beschweren, wenn Sie der Ansicht sind, dass die Verarbeitung lhrer
personenbezogenen Daten nicht rechtméaRig erfolgt. Fir Osterreich: Osterreichische
Datenschutzbehorde, Barichgasse 40-42, 1030 Wien, E-Mail: dsb@dsb.gv.at
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