
Salzburg 	 14.09. - 19.10.2026, 16.00 - 17.30 Uhr
	 14.09. - 19.10.2026, 18.00 - 19.30 Uhr
	 AVOS - Gesellschaft für Vorsorgemedizin GmbH, 
	 Elisabethstraße 2 / 1. Stock, 5020 Salzburg 

Tamsweg	 14.09. - 19.10.2026, 17.15 - 18.45 Uhr
	 Sozialzentrum Lungau, Q4 Tamsweg,
	 Postplatz 4, 5580 Tamsweg

Melden Sie sich gleich an!
Weitere Informationen zu unseren Angeboten  
sowie Anmeldemöglichkeiten finden Sie direkt auf 
www.oegk.at/nikotinfrei
Contact Center: 05 0766 501550

Versicherungsanstalt 
öffentlich Bediensteter, Eisenbahnen und Bergbau

DIE NÄCHSTEN TERMINE IN IHRER NÄHE (2026)
Änderungen vorbehalten

Nikotinfrei 
in 6 Wochen
Gruppenkurs

Frei von Tabak

 und Nikotin

https://www.oegk.at/vema/?contentid=10007.892883&portal=oegkportal&term=Rauchfrei

