
Skriptum 'Lehrkraft Natur' 
inkl. Zusatzinformationen 

Liebe TeilnehmerInnen an der Tagung für GesundheitsreferentInnen, 

zur Vertiefung der Inhalte von der Tagung übermittle ich Ihnen folgende Links: 

>>>  Handbuch 'Lehrkraft Natur': 
Das Handbuch 'Lehrkraft Natur' widmet sich dem Thema 
Naturerfahrungen im institutionellen Bildungsbereich und kann
als sehr umfangreiches Skriptum für den Kurzworkshop
gesehen werden. 
Hier der Link zum Gratis-Download des Handbuchs. 
Falls Sie gerne eine Druckversion haben möchten schreiben Sie
mir – für 10€ kann ich Ihnen gerne eine zukommen lassen.  
www.stefanlirsch.at/lehrkraft-natur-handbuch-0

>>>  Pilotprojekt 'Schwerpunkt Waldpädagogik':
Hier finden sich grundlegende Infos zum Konzept, den
Zielsetzungen und den Eckdaten des Schulprojekts. 
Weiters ein Video, Artikel und Links zu Medienberichten. 
www.stefanlirsch.at/pilotprojekt-schwerpunkt-waldp%C3%A4dagogik-der-nms-dirmhirngasse

>>>  Infos zu meinen weiteren Angeboten finden Sie auf meiner Website: 
(für Schulklassen, Kindergärten, Weiterbildung für PädagogInnen, Teambuilding, …) 
www.stefanlirsch.at

>>>  Artikel 'Lasst sie raus!' (GEO August 2010)
Inspirierender Text von Andreas Weber, der zur Entstehung des Pilotprojekts 'Schwerpunkt
Waldpädagogik' beigetragen hat. 
http://www.wildnisimherzen.de/downloads/Weber_Lasst-sie-raus.pdf

>>>  Newsletter   'Begleitung in die Natur': 
Mit Infos zu meinen Seminar-Angeboten, zu Wissenswertem v.a. über Natur und 
Pädagogik und noch ein bisschen mehr. Zur Ansicht und zum Reinschnuppern hier die 
Links zu meinem ersten und zweiten Newsletter) 

Ich hoffe, die zur Verfügung gestellten Unterlagen und Inhalte sind hilfreich für Sie und 
unterstützend für die Arbeit mit den Kindern und Jugendlichen. 

Herzliche Grüße
Stefan Lirsch

Waldpädagoge | System. Outdoor Coach
Referent an Aus- und Weiterbildungsinstituten
Mail  kontakt@stefanlirsch.at
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Informationen zum Kurz-Workshop bei der Tagung für GesundheitsreferentInnen 2016

Lehrkraft Natur
Stefan Lirsch

In diesem Kurz-Workshop widmen wir uns dem Thema Naturerfahrungen im 
institutionellen Bildungsbereich. Welche positiven Auswirkungen können diese auf Kinder 
und die Lehrkräfte haben, welchen Herausforderungen in Schule und Kindergarten kann 
mit naturpädagogischen Schwerpunkten begegnet werden und wie lässt sich das an einer 
Schule umsetzen? Diesbezüglich gibt es einen Einblick in ein seit 2012 erfolgreich 
laufendes Waldprojekt an einer Wiener Mittelschule. 
Witterungsabhängig wird der Workshop draußen stattfinden und im Rahmen der zeitlichen 
Möglichkeiten werden kurze waldpädagogische Methoden vermittelt und selbst ausprobiert.

Schwerpunkte:
• Naturerfahrungen als fixer Bestandteil im Schulunterricht
• Einblick in das Projekt 'Schwerpunkt Waldpädagogik' an der NMS Dirmhirngasse
• Wichtigkeit und Wirkung von Naturerlebnissen
• Wahrnehmungs- und Sinnesübungen

Zielgruppe:  
alle Lehrpersonen

ReferentIn:
Stefan Lirsch
• Wald- und Montessori-Pädagoge (ehem. Kindergarten-Betreuer)
• Referent an Aus- und Weiterbildungsinstituten (PH Wien, MA10, Kinderfreunde, ifp, ...)
• Leitung 'Schwerpunkt Waldpädagogik', NMS Dirmhirngasse 2012-15
• Systemischer Outdoor Coach (Schwerpunkt Teambuilding für PädagogInnen) 
• Dipl. Shiatsu-Praktiker
• Freischaffender darstellender Künstler

Literaturempfehlungen:
Raith, A. & Lude, A. (2014). Startkapital Natur. Wie Naturerfahrung die kindliche 
Entwicklung fördert. Oekom Verlag. 
Cornell, J. (2006). Mit Cornell die Natur erleben. Sammelband – Naturerfahrungsspiele für 
Kinder und Jugendliche. Verlag an der Ruhr. 
Lirsch, S. (2015). Lehrkraft Natur – Naturerfahrungen als fixer Bestandteil des 
Schulunterrichts. BFW.
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