
 
 

 
 

 

 

 

Sehr geehrte Schulleiterinnen und Schulleiter, 

wir dürfen Sie herzlichst zum Workshop 

 

Gesundes Führen 

einladen. 

 

 

Ziele und Inhalte: 

 Sensibilisierung für Zusammenhänge zwischen Führungsverhalten und 

Gesundheit 

 Zusammenhänge von erlebtem Stress und Führungsverhalten 

 Wertschätzender Umgang, Anerkennung, Lob 

 Handwerkszeug im Umgang mit Konfliktsituationen 

 Übungen zum Alltagstransfer 

Nutzen: 

 Führungskräfte bekommen Klarheit über Rollenverständnis 

 Erhaltung und Stärkung der Arbeitsfähigkeit durch mehr Wohlbefinden 

 Sensibilisierung der Verantwortlichkeit im Hinblick auf die 

Unternehmenskultur 

 

Vortragende: 

Mag.a Christine Schönowitz, PhD, MBA 

ausgebildete Mediatorin, Trainerin und Coach 

 



 
 

 
 

 

 

 
 

 

Wann 
(jeweils von 14:00 – 18:00 Uhr) 

Wo 

9. Mai 2017  FH Puch /Urstein 
Urstein Süd 1 
5412 Salzburg 

10. Mai 2017 Hotel Brückenwirt 
Hauptstraße 78 

5600 St. Johann im Pongau 
 

 

 

Wir freuen uns über Ihre Teilnahme und bitten um Anmeldung 

 bis spätestens 7. April 2017 

 (Angabe von Namen und gewünschtem Termin) unter 

waldmann@avos.at oder 0662/887588 44. 

 

 

 

Mit freundlichen Grüßen, 

 

Versicherungsanstalt öffentlicher Bediensteter (BVA)  AVOS Prävention & Gesundheitsförderung 

Landesstelle für Salzburg 

       

Der Direktor i.V.       

  Mag. Dr. Vinzenz Huber     Mag. Angelika Bukovski, MIM 

 


