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Einladung zur Projektteilnahme „Gesunder Kindergarten Salzburg“ 
 

Sehr geehrte Salzburger KindergartenleiterInnen! 

 

Der Kindergarten als erste Bildungseinrichtung 

bietet ideale Möglichkeiten erste Gesundheits-

kompetenzen und -ressourcen zu erwerben und 

auszubauen. Bereits 55 Salzburger  Kindergärten 

haben diese Chance ergriffen und gestalten 

ihren Alltag als „Gesunder Kindergarten“.  

Auch heuer gibt es wieder für zwölf neue 

Kindergärten in Stadt und Land Salzburg die 

Möglichkeit am Projekt teilzunehmen. Diese 

werden von AVOS und der BVA begleitet, um 

sich zukünftig gesundheitsförderlicher 

auszurichten, wobei auf die individuellen 

Bedürfnisse des Teams, der Eltern und der Kinder 

eingegangen wird. 
 

Das Projekt im Überblick 

Das Projekt baut auf einem ganzheitlichen Gesundheitsbegriff auf, der körperliche, seelische und soziale 

Gesundheit umfasst. Gesundheitsförderung gelingt dabei am besten in einer Umgebung, in der sowohl 

die Verhältnisse als auch das Verhalten der Einzelnen in 

den Blick genommen werden. 

Ziel ist es, die Kindergärten in ihren Entwicklungsprozessen 

über zwei bis drei Jahre professionell zu begleiten und zu 

unterstützen. Im Fokus liegen fünf Säulen, wobei 

Schwerpunkte individuell gesetzt werden können. Kinder, 

PädagogInnen und Eltern werden dabei gleichermaßen 

berücksichtigt. Unser Angebot beinhaltet qualifizierte 

Begleitung des Kindergartens, Fort- und Weiterbildung für 

das Team, Austausch mit anderen Einrichtungen und 

eine Auswahl von zahlreichen ExpertInnen, die zu den 

Themen der fünf Säulen vielfältige Angebote zur 

Verfügung stellen. 

Mehr Informationen unter www.gesunderkindergarten.at. 

 

 

Ab sofort können sich interessierte Kindergärten aus Stadt und Land Salzburg 
anmelden. 

Kontakt  

Sie haben Interesse oder Fragen? Bitte kontaktieren Sie uns - per Mail oder telefonisch. 

Maud Bukovics, dipl.in ICC 

Tel.: 0662/887588-48, Fax-DW 16 

Mail: bukovics@avos.at 

Mag.a Verena Aistleitner 

Tel.: 0662/887588-13, Fax-DW 16 

Mail: aistleitner@avos.at
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„Durch die professionelle Begleitung von AVOS  haben wir 
uns weiter entwickelt und sind gestärkt worden.Zum Thema 
Gesundheit hat sich bei uns nachhaltig viel verändert, vor 

allem im Sinne der Ganzheitlichkeit und Qualität.“ 
Projekt-Kindergarten 
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