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Sandra Kaiser, MTD

Coach ¢ Trainerin ® Supervisorin

~Gesprach ist gegenseitige distanzierte Beriihrung"
(C. Morgenstern)

INHALT Die psychischen Anforderungen an Padagoglnnen, Helferlnnen und Leiterlnnen steigen
zusehends: auch Bezugspersonen erwarten liber den eigentlichen Bildungs- und Betreuungsauftrag
eine Losung ihrer speziellen menschlichen Themen. Dadurch werden Elterngesprache zur
zusatzlichen taglichen Herausforderung. Dieser Workshop bietet Gelegenheit, im ,geschiitzten
Rahmen” schwierige und herausfordernde Gesprachs-Situationen zu reflektieren und dabei
professionelles Feedback und Inputs zu erhalten.

BILDUNGSSTUFE / ZIELGRUPPE

L

®  P&dagoglnnen, -Helferlnnen und -Leiterlnnen

ZIELE / SCHWERPUNKTE

B Leichter ,schwierige Gesprache” fihren
®  Verbesserter Umgang mit emotionalen Belastungen
®  Erleben und Erarbeiten konkreter Losungsansatze

LEISTUNGEN

®  Mix aus Workshop und Coaching
®  Austausch/Feedback (Trainerin/Teilnehmerlnnen)

ZEITRAHMEN & ORT
® 3 Stunden/ nach Vereinbarung

KOSTEN

® Im Rahmen des Gesunden Kindergartens wird der
Workshop geférdert!

ANMERKUNG

Starke Personlichkeiten, die es auch verstehen, Eltern Halt und Orientierung zu geben, wird im
padagogischen Bereich immer wichtiger und folgenreicher im Vergleich zu reinen Bildungs- und
Betreuungsaufgaben.

Die standige Verbesserung der eigenen Personlichkeitsstruktur und des Gesprachsverhaltens
sollte daher fiir jede Leiterin/Padagogin/Helferin einen wichtigen Stellenwert einnehmen.
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