
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Kurstermine  

Teil 1: 
Di, 20. Oktober 2020 
 
Teil 2: 
Di, 24. November 2020 
 
Jeweils von 15.00 – 17.30 Uhr 
 

Kursort 

Bezirksbauernkammer Salzburg 
Klessheimerstraße 8  
5071 Wals-Siezenheim 
 

Anmeldung 

bis 12. Oktober 2020 
LFI Salzburg, Anna Radauer  
Tel. 0662/641248-332 
E-Mail: anna.radauer@lk-salzburg.at 
 

Mitzubringen 

Schreibmaterial 
 

Referenten 

Katharina Maizner, BEd, MSc 

 

Kursdauer 

5 Stunden 
 

Kursbeitrag 

€ 25,- 

LFI Salzburg 

SCHMATZI 

Ernährungsbildung in der 

Grundstufe  
 

Schulung für 

VolksschulpädagogInnen 
 

Lebensnahes, handlungsorientiertes, soziales und offenes Lernen - nach 

diesem Motto werden die anschaulichen Schmatzi-Materialien (Schmatzi-

Mappe und Kiste) zu den Themen Ernährung und Landwirtschaft vorgestellt 

und eingeführt. 

Eingegangen wird auf folgende Themen: Lebensmittelvielfalt, Kräuter, Ei, Brot, 

Apfel, Wasser, Trinken und Erdbeere Radieschen, Karotte, Ernten - das ganze 

Jahr über, Kartoffel, Kürbis, Fit gekocht und gern gegessen, Fleisch, Milch und 

Milchprodukte. 

 

Wir freuen uns auf Neueinsteiger sowie auf Lehrpersonen einer Schule mit 

Schmatzi-Kiste, welche ihr Wissen auffrischen wollen. Ziel ist es, die 

Anwendungen der Spiele und den variantenreichen Einsatz  

in den unterschiedlichsten Fächern aufzuzeigen. 

 

Inhalt: 

Der Fokus dieser Veranstaltung liegt bei den Themen Ernährung und 

Landwirtschaft und der Anwendung pädagogisch und didaktisch wertvoller 

Materialien. 

Sie erhalten Materialien für die Schule und Tipps für die Anwendung im 

Unterricht. 



 
 

SCHMATZI 
Ernährungsbildung in der Grundstufe 
 
Jetzt auch in Salzburg 
 
Das Thema Ernährung begleitet uns ein ganzes Leben. Daher ist es ein großes Anliegen, dass Kindern 
bereits in der Volksschule Wissen zum Thema Ernährung und Herkunft unserer Lebensmittel 
vermittelt wird. SCHMATZI unterstützt die Ernährungserziehung in der Volksschule durch 
methodisch- didaktische Lehr,- Lern- sowie Spielmaterialien. 
 
Wir als Bildungseinrichtung bieten Schulungen für Volksschul- und SonderschulpädagogInnen an. 
Dabei werden den PädagogInnen spannende Inputs zu 16 unterschiedlichen Lebensmitteln 
aufgezeigt und dazu passendes pädagogisch und didaktisch ausgearbeitetes Material vorgestellt.  
Dieses Material kann anschließend mit den Kindern zu den unterschiedlichen Themen spielerisch und 
mit allen Sinnen im Unterricht eingesetzt und verwendet werden. 
Die Unterlagen sind fächerübergreifend einsetzbar. Beispielsweise inkludieren Arbeitsblätter zu 
mathematischen oder sprachlichen Themen Lebensmittelwissen, welches spielerisch vermittelt wird. 
Auch die Vorbereitungszeit der PädagogInnen für diesen Themenbereich kann auf ein Minimum 
reduziert werden, da unsere Unterlagen Lernziele sowie auch Teile der Verschriftlichung zur 
Umsetzung im Unterricht ausformulieren. Die Unterlagen wurden von VolksschulpädagoInnen in 
Zusammenarbeit mit ErnährungspädagogInnen ausgearbeitet und erfüllen die Anforderungen des 
Lehrplans.  
 
Die SCHMATZI-Schulung für PädagogInnen besteht aus zwei Teilen mit jeweils 2,5 Stunden. 
Die Schulungstermine sind: 

 Teil 1: 20. Oktober 2020, 15.00 – 17.30 Uhr 

 Teil 2: 24. November 2020, 15.00 – 17.30 Uhr 
 
Was sind unsere Ziele? 

 Schaffung eines lebendigen Zugangs zum Thema „Essen & Trinken“ 

 Unterstützung der Ernährungsbildung in der Volksschule mit Fachinformationen, 
didaktischen Anregungen und Materialien 

 Handlungsorientiertes Lernen über Ernährung, Gesundheit und Landwirtschaft 

 Sensibilisierung für Unterschiede und Ähnlichkeiten, Genuss, Gesundheit und 
Geschmacksvielfalt im Zuge der Sinnesschulung 

 Wissensvermittlung über Vielfalt, Frische und Herkunft natürlicher regionaler Lebensmittel 
der jeweiligen Jahreszeit 

 Förderung des Urteilsvermögens der Kinder; somit wird ein Beitrag zur Bildung und 
Konsumerziehung im Sinne der Nachhaltigkeit geleistet 

 Vermittlung des Bewusstseins, dass in jedem Lebensmittel Verantwortung und Arbeit in der 
Landwirtschaft steckt 

 

Anmeldung und Information: 
LFI Salzburg 
Anna Radauer 
0662/641248-332 
anna.radauer@lk-salzburg.at 
 


