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EINLADUNG

Gesund Fuhren fiir Schulleiterinnen
und Schulleiter

£ Mittwoch, 19. April 2023, 09:00 Uhr — 17:00 Uhr

@ GWS Salzburg
Warwitzstrafie 9, 5023 Salzburg

Die Fortbhildung vermittelt Wissen und Kompetenzen fiir ein gesundes sowie
gesundheitsférderndes Fuhren. Fuhrungskréfte haben Vorbildfunktion, gestalten das
Klima am Arbeitsplatz aktiv mit und sind gefordert, wenn es darum geht, Motivation und
Arbeitsklima zu erhalten. Vorgesetzte kénnen unterstitzend eingreifen, um Krankungen
zu vermeiden, Stress zu reduzieren und positive Ressourcen aufzubauen. Diese
Fortbildung soll Fihrungskrafte bei diesen Anforderungen unterstitzen und damit zu
ihrer Entlastung und der Foérderung der Gesundheit aller Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter beitragen.

Y
—
>
L
O
n
N
|_
<
—
o
W
=
T
(aa)]
oc
<
(ot
T
Q
P
>
n
L
A

KONTAKTDATEN & ANMELDUNG

Versicherungsanstalt 6ffentlich Bediensteter, Eisenbahnen und Bergbau
Abteilung Unfallverhitung und Gesundheitsforderung

& 050405-27541

D4 sbg.gesundheitsfoerderung@bvaeb.at

Die Anmeldung unter sbg.gesundheitsfoerderung@bvaeb.at ist bis 16.04.2023
maglich. Bitte um Bekanntgabe folgender Daten: Name, Schule, Matrikelnummer,
Telefonnummer und persdnliche E-Mail-Adresse.

Die Veranstaltung wird von der PH Salzburg als Fortbildung anerkannt.

Kursleitung: Mag. Wilhelm Baier, Arbeitspsychologe
Zielgruppe: Schulleitungen, aller Schultypen aus dem Bundesland Salzburg

Ziele und Inhalte

e Sensibilisierung fur Zusammenhé&nge zwischen Fuhrungsverhalten und
Gesundheit

e Starkung der personlichen Gesundheitskompetenz von Fuhrungskréften

e Zentrale Dimensionen gesundheitsférdernder Fihrung

e Fihrungsverstandnis

r gesundheits PADAGOGISCHE
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